Пути повышения учебной  мотивации
В настоящее время  в современной школе достаточно остро стоит задача повышения эффективности педагогического процесса. Каждый учитель хочет , чтобы его ученики хорошо учились, в этом заинтересованы и большинство родителей. Но подчас и учителям, и  родителям приходится с сожалением констатировать: « не хочет учиться». В этих случаях мы встречаемся с тем, что у  ученика не сформировались потребности в знаниях, нет интереса к учению. Учителя знают, что школьника нельзя успешно учить, если он относится к учению и знаниям равнодушно, не осознавая потребности к ним. Поэтому перед школой стоит задача по формированию и развитию у ребенка положительной мотивации к учебной деятельности с целью повышения эффективности учебного процесса.

В школе есть ряд проблем, которые относятся к старым, традиционным, то есть к тем, с которыми неизбежно приходится мириться. Проблема мотивации справедливо может быть отнесена к их числу. Поднять мотивацию путем развития познавательного интереса  удается лишь отдельным наиболее талантливым учителям. Недостаток учебной мотивации – одна из главных причин низких результатов учебы. Встречаются учителя, которые, прежде всего, опираются на отрицательную мотивацию. В таких случаях деятельностью учащихся движет, прежде всего, желание избежать наказания со стороны учителя или родителей, плохой оценки. В таких случаях у детей постепенно формируется страх перед школой, страх перед учителем, учебная деятельность радости не приносит. Это сигнал неблагополучия. Учитель должен постоянно помнить, что человек не может длительное время работать на отрицательной мотивации, это неотвратимо ведет к возникновению у учеников всевозможных неврозов. 

Древняя мудрость гласит: можно привести коня к водопою, но заставить его напиться нельзя. Можно усадить детей за парты, но без пробуждения интереса, без внутренней мотивации освоение знаний не произойдет, это будет лишь видимость учебной деятельности.

Так что же такое мотивация? (Презентация 2).  В основе мотивов поведения человека лежат потребности. Под мотивом понимается опредмеченная потребность, то есть мотив указывает на способ ее удовлетворения. Мотив – это смысл поведения и деятельности человека или же- все то, ради чего происходит активность. Мотивация объясняет движущие силы, характер протекания и результаты поведения и деятельности. Активность человека рождается его мотивацией!!!  Чтобы правильно оценить действия ученика, прежде всего, следует понять мотивы этих действий, которые могут быть разными даже в случае выполнения внешне одних и тех же действий, достижения одних и тех же целей. Мотив – это то, что  побуждает   человека к действию.
                                    Виды мотивов. ( Презентация   3 )

Познавательные мотивы связаны с содержанием учебной деятельности и процессом ее выполнения. Эти мотивы свидетельствуют об ориентации школьников на овладение новыми знаниями, учебными навыками. Они определяются глубиной интереса к знаниям.  Познавательные мотивы отражают стремление школьников к самообразованию, направленность на самостоятельное совершенствование способов добывания знаний.

Социальные мотивы связаны с различными видами социального взаимодействия школьника с другими людьми. Например: стремление получать знания, чтобы быть полезным обществу, желание выполнить свой долг, понимание необходимости учиться, чувство ответственности, стремление хорошо подготовиться к выбору профессии. Также к социальным мотивам относятся и так называемые позиционные мотивы, выражающиеся в стремлении занять определенную позицию в отношениях с окружающими, получить их одобрение, заслужить авторитет. Позиционный мотив может проявляться в разного рода попытках самоутверждения – в желании занять место лидера, доминировать в коллективе.
(Презентация 4).
И познавательные и социальные мотивы могут иметь разные уровни. Познавательные  мотивы имеют уровни: широкие познавательные мотивы (ориентация на овладение новыми знаниями), учебно-познавательные (ориентация на усвоение способов добывания знаний, приемов самостоятельного приобретения знаний), мотивы самообразования ( ориентация на приобретение дополнительных знаний).

Социальные мотивы могут иметь следующие уровни: широкие социальные мотивы ( долг и ответственность, понимание социальной  значимости учения), узкие социальные ( получить одобрение окружающих), мотивы социального сотрудничества ( ориентация на разные способы взаимодействия с другим человеком).

И познавательные, и социальные мотивы должны быть сформированы у детей для успешной учебной деятельности.

( Презентация 5).

Мотивы бывают внешними , то есть напрямую не связанными с учебной деятельностью ( когда деятельность осуществляется в силу долга, обязанности, в силу давления родных или учителя) , и внутренними, то есть непосредственно связаны с учебой ( интерес к учебному процессу, стремление к саморазвитию, развитию способностей).
( Презентация 6).
Третий вариант классификации мотивов учения опирается на наличие в мотивации двух тенденций: к достижению успеха и к избеганию неудач. Ребята, замотивированные на успех, ставят перед собой позитивную цель, активно включаются в ее реализацию. Иначе ведут себя школьники, мотивированные на недопущение неудачи. Их цель не добиться  успеха, а избежать неудачи. Ученик неуверен в себе , боится критики, имеет низкую самооценку. Данная категория учеников характеризуются неадекватностью профессионального самоопределения.
Проанализировав все виды учебных мотивов, можно выделить те  мотивы к формированию и развитию которых нужно стремиться каждому педагогу: познавательные и социальные на высшем уровне, внутренние мотивы, направленные на достижение успеха. Это та совокупность мотивов, которая определяет высокий уровень развития учебной мотивации школьников. Или « Универсальная молекула высокой учебной мотивации» ( Презентация 7). 
2) Учебная мотивация обусловливается возрастными особенностями. Особенностью мотивации большинства школьников младших классов является беспрекословное выполнение требований учителя. Социальная мотивация учебной деятельности настолько сильна, что они даже не всегда стремятся понять, для чего надо делать то, что им велит  учитель: раз велел, значит,  нужно.  Это безусловно имеет  положительную сторону.  Однако, беспрекословное подчинение детей этого возраста авторитету взрослых препятствует развитию у них самостоятельности. Учителя начальной школы чаще других апеллируют к чувству долга школьников, стимулируя таким образом развитие данных мотивов, которые в конечном счете могут заглушать и вытеснять все другие – хорошо учиться именно из-за интереса . Помимо этого сильную мотивационную роль играют отметки. Младшие школьники воспринимают отметку как оценку своих стараний, а не качества проделанной работы. С возрастом у ребят растут потребности в самостоятельности, самоуважении, приобретении независимости от учителя. Именно в начальной школе может появиться как положительная, так и отрицательная мотивация  к процессу учения.
Первой особенностью мотивации школьников в средней школе является возникновение стойкого интереса к определенному предмету. Этот интерес возникает постепенно, по мере накопления знаний. Между тем развивается формализм в усвоении других знаний, привычка хитрить, списывать. Подростки особенно чувствительны к оценке окружающих, отсюда их ранимость, обидчивость, бездумные поступки. В этом возрасте особенно важно сформировать у школьников позитивную и устойчивую самооценку личности, веру в собственную состоятельность. Однако наиболее осознают свое отношение к учению только высокоуспевающие ученики, и в их мотивации большое место занимают познавательные интересы. У слабоуспевающих  ярко выражен мотив избегания неудач и у них уровень притязаний невысок. Еще одной особенностью мотивации учебного поведения подростков является наличие у них моральных взглядов, суждений, часто не совпадающих с таковыми у взрослых.
Основным  мотивом учения старшеклассников является подготовка в профессиональные учебные заведения. Если подростки выбирают профессию, соответствующую любимому предмету, то старшеклассники начинают  интересоваться теми предметами, которые им пригодятся для освоения  будущей профессии.  В старших классах отметка становится критерием знаний. Мотивация становится внутренней, формируется собственная мотивационная сфера. Однако общая мотивация у учащихся 9 класса выше, в 10 классе наступает расслабление. А это говорит о том, что социальная мотивация у многих учащихся все же выше, чем познавательная. В старших классах на мотивацию учения начинает особенно сильно влиять адекватность самооценки. У школьников с адекватной самооценкой наблюдаются высокоразвитые познавательные интересы и положительная мотивация к учению. У учащихся с неадекватной( завышенной или заниженной самооценкой) наблюдается снижение мотивации и активности в обучении. Конечно, каждого педагога волнует вопрос, а будут ли наши ученики успешны в жизни. Сильно мотивированный человек стремится к успеху и, как правило, больше работает. Можно предложить такую формулу успеха ( Презентация  8) , где у – успех, с – способности, м – мотивация достижения, ст – ситуация ( внешние факторы, благоприятные обстоятельства) . Невзирая на то что данная формула является достаточно общей, она дает возможность прогнозировать успехи в деятельности. Определяя силу мотивации достижения человека, можно спрогнозировать его будущую карьеру.  
3) Итак, каждого педагога должен волновать вопрос: как развивать мотивацию достижений в учебе? Давайте попробуем  сформулировать принципы работы школы, ориентированной на достижения: ( Презентация 9)
1)  Психологизация содержания школьного образования, то есть школьное образование должно включать в себя знания о человеке, процессе его развития, способностях, мотивации, воле, самооценке.

2) Дифференциация содержания школьного образования. Дифференциация касается не только содержания, но и уровня усвоения знаний. У каждого ребенка он разный.
3) Развитие самостоятельности и ответственности школьников за свои успехи и неудачи. Стремление к самостоятельности и личной ответственности – признак человека с развитой потребностью в достижениях.

4) Отсутствие авториторизма учителя в оценке ученика.

5)  Поощрение любых усилий,  направленных на улучшение учебных  результатов. Ориентация на  методы положительной мотивации. Это укрепляет в детях веру в свои силы.
6) Развитие в учащихся волевых качеств путем включения в посильную, но достаточно трудную деятельность. Это формирует способность получать удовольствие от самопреодоления, а значит, способствует личностному росту.

7) Формирование ценностного отношения к другим людям и совместной деятельности, ответственности за общие результаты. Индивидуалистическая мотивация обедняет личность и делает человека одиноким и менее успешным в жизни.

8) Привлекательность для школьника прогресса учебной деятельности. Очень важно, чтобы учебный процесс был для школьника мотивационным.

9) Ориентация самих учителей на высокие профессиональные и другие достижения. Учитель, ориентированный на достижения, является примером для учеников и доказательством состоятельности методов его работы.
И в заключении хотелось бы вспомнить слова известного поэта В. Шефнера  : Словом можно убить   , словом можно спасти, словом можно полки за собой повести. И давайте стараться на всех своих уроках создавать для ребят ситуацию успеха. ( Презентация 10)  .   Продолжит мое выступление председатель  методического объединения учителей начальной школы Метальникова Н.И.        
